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FEBRE + TOSSE +1 DOS SEGUINTES

( ) Mialgia ( )Cefaleia ( )Artralgia ( ) Dispneia ( ) Conjuntivite ( )Prostracdo ( ) Hiporexia

Y
’ SINDROME GRIPAL ‘

COM 1 DOS SEGUINTES CRITERIOS
( )IDADE>60anos OU ( )Comorbidades: HAS; DM; IC; IRC; I. Hepéatica; DPOC; Obesidade; Neoplasias

" =

TRATAMENTO DOMICILIAR SOLICITAR:
Sintornaticos/Hidratac3o. Hemograma, Glicemnia, Na, K, Ur, Cr, TGO, TGP, GGT, PCR,
Tamiflu (para grupos de risco de influenza) DHL, Gasometria Arterial, Lactato
Azitromicina ou Rx Tdrax ou TC sem contraste (se desconforto
Amoxicilina ¢/ clavulanato (5/N) respiratdrio)

Isolamento social

Orientacdes Gerais —
Avaliar criteriosamente uso de Corticdide PREENCHE 1 DOS SEGUINTES CRITERIOS

(indicacBes habituais: broncoespasmo) () IMUNOSSUPRESSAO: Neutropenia (<1000);

Atestado 7 dias (CID 10-106.9) Quimioterapia (ultimos 30 dias); Asplenia; Doenca auto-

Atestado 7 dias para moradores do mesmo M imunes (uso de imunossupressores ou corticoterapia),

iR Transplantados (exceto cdrnea); Imunodeficiéncia.
Preenchimento de termo para atestado { ) SINAIS DE DESCONFORTO RESPIRATORIO: FR = 25
IRPM; Sat0, < 94%; Batimento de asa de nariz; Uso da

musculatura costal acessdria; Retracdo de furcula.

( ) ALTERACOES GASOMETRIA ARTERIAL( valores

normais de gasometria: Pa02 (80 A 100mmHg) e 5at02

(95 a 97%).

INTERNACAO

APRESENTA 01 DOS SEGUINTES CRITERIOS:
1.Hipoxemia moderada: 5at0; < 94 E/OU FR = 25 Irpm com cateter nasal > 3L/min;
2. Sinais de ma perfusio: Hipotens3o arterial (PA sistdlica < 100 mmHg ou PA média < 65 mmHg); Oligdria (débito urindrio < 0,5
mL/Kg/h;
3.Rebaixamento do nivel de consciéncia; Hiperlactatemia (lactato sérico > 2,0 mmol) ou alterago da perfusio tecidual (TEC = 3",
livedo).
4.Disfuncio orginica instalada.

ENFERMARIA UTI -
ISOLAMENTO isolamento
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